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竞赛规程
一、主办单位 
浙江大学体育与美育工作委员会
二、承办单位 
浙江大学公共体育与艺术部
三、协办单位
浙江大学党委宣传部、学工部、研工部、团委、安全保卫处、紫金港校区管委会、校医院
四、协助社团
浙江大学学生体育舞蹈协会
五、比赛宗旨：
推动学校群众性体育活动的开展，丰富校园体育文化生活，检验我校学生的体育竞技水平，激发学生体育锻炼热情，为促进学生的身心健康服务。
六、口号：
以人为本、健康育人、求是创新、追求卓越。
七、比赛日期和地点：
2023年6月3日在浙江大学紫金港风雨操场举行。
八、参赛单位：
学院组以学院（系）、学园为单位组织单人、双人参赛，普通生组以教学班小组为单位（10-14人）参赛。
九、竞赛项目：
	序号
	组别
	项目
	比赛舞种

	01
	学院组
（自选）
	拉丁单人
	伦巴R

	02
	
	
	恰恰Q

	03
	
	
	牛仔J

	04
	
	拉丁双人
	伦巴R

	05
	
	
	恰恰Q

	06
	
	
	牛仔J

	07
	
	摩登双人
	华尔兹W

	08
	普通生组
（自编）
	华尔兹集体
	华尔兹集体舞W


（一）学院组参加拉丁单人自选（01-03）、拉丁双人自选（04-06）和摩登双人自选（07）项目，其中拉丁单人性别不限；拉丁、摩登双人必须一男一女搭档完成伦巴、恰恰、牛仔、华尔兹舞自编动作，可以跨学院组队，取得名次分数对半。比赛顺序由大会抽签决定，音乐由大会统一播放，于赛前一周内公布。
（二）普通生组参加华尔兹集体舞（08）比赛，动作为2023春夏学期体育舞蹈教学班规定套路进行自编，音乐由大会统一播放《浙江大学校歌》，至少变化3个不同队形。比赛顺序由大会排定。
（三）比赛场地：23*15M2。
   十、参赛办法：
（一）以学院（系）、学园为单位组队参赛。
（二）每队可报领队、教练各1名，（领队和教练可以兼任）。
（三）普通生组仅限体育舞蹈专项课同学参加。
（四）每单位参赛人数不限，01-07项计团体总分，每单位各项取最好一名次计入团体总分。
（五）拉丁舞、摩登舞男女搭档可跨学院组队（每队选手中有一位该学院、学园的学生即可），每名运动员整个比赛过程中只能和一位搭档参赛，获奖选手分数计入各自所属单位，不能2女或2男参赛（普通生组除外）。
   十一、竞赛办法：
（一）比赛采用《CUDSA中国学生体育舞蹈竞赛评分规则》。
（二）学院组比赛分为预、决赛两个阶段，如预赛人数不足8人（对），则该项目直接进入决赛。普通生组直接进行决赛。
（三）预赛比赛顺序由组委会抽签决定，决赛出场顺序按预赛成绩倒序出场。
（四）比赛时间：拉丁音乐伦巴、恰恰各1分30秒，牛仔1分钟，双人摩登音乐1分30秒。
（五）比赛音乐：拉丁单人（01-03）、拉丁双人（04-06）和摩登双人（07）音乐由大会统一播放。华尔兹集体舞音乐由大会统一播放。
（六）比赛运动员穿适合项目特点的服装、拉丁鞋、摩登鞋，普通生组华尔兹集体舞每队服装必须统一，跳男步的女生必须着“男”装。
十二、录取名次：
（一）预赛：预赛分数前8者进入决赛。
（二）决赛：各单项按决赛成绩由高到低取前8名。 
（三）普通生组按成绩由高到低取前8名。
十三、奖励办法：
（一）各单项颁发奖状。
（二）团体颁发奖杯。
（三）01-07各项按9，7，6，5，4，3，2，1分计入各单位团体总分，跨学院获奖选手分数折半计入所属单位。
十四、报名和报到：
（一）各院系参赛队负责人下载（浙大体艺）APP，通过浙大统一身份认证登录APP，在（我的比赛），选择（浙江大学2023年“三好杯”体育舞蹈比赛）进行报名。普通生组参赛以小组为单位统一由任课老师报名。
2、报名截止时间：5月24日24：00。请各院园系组参赛队于5月24日之前将报名表和参赛运动员全家福照片发电子邮件至邮箱942753193@qq.com（邮件名称请注明院系名称：如**学院“三好杯”体育舞蹈参赛队员名单）。如有疑问请联系叶同学，联系方式： 手机13712926120 ）
（二）5月26日下午13:30在浙江大学紫金港校区游泳馆二楼会议室召开赛前组委会领队、教练员联席会议。请各队务必准时参加会议。开会时请提交加盖学院公章的报名表及参赛运动员健康证明。
十五、本规程解释权属大会组委会，未尽事宜，另行通知。


                     浙江大学体育与美育工作委员会                                                   2023年4月28日


浙江大学2023年“三好杯”体育舞蹈比赛报名表
单位(盖章)：
领队：                               教练：
联系人：                             联系电话：
双人舞
	序号
	姓名
	性别
	比赛项目
	学号
	联系方式（手机长号）
	备注（学院）

	01

	
	
	双人恰恰
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	02
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	03
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	04
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



单人舞
	序号
	姓名
	性别
	比赛项目
	学号
	联系方式（手机长号）

	01
	
	
	单人伦巴
	
	

	02
	
	
	
	
	

	03
	
	
	
	
	

	04
	
	
	
	
	

	05
	
	
	
	
	

	06
	
	
	
	
	






参赛人数统计表
	单  位
	领 队
	教练员
	运动员
	合 计
	总计

	
	
	
	拉丁舞
	摩登舞
	
	

	
	
	
	
	
	
	


注：报名表请于5月24前发送到E-mail: 942753193@qq.com
