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浙江大学 2025 年运动会开幕式方案

一、时间：10月 24日（星期五）上午 8:00-9:30。

二、地点：紫金港校区东田径场。

三、人数：入场式约 1600人，三大学园阳光长跑人员约 1500

人，操舞比赛人员约 1000人，总计约 4100人。

四、入场式流程

1.全校师生（每单位 20 人，其中院/园系组每单位不少

于 3名教职工）操舞比赛《我和我的国》人员提前入场站定；

2. 各学部、直属单位以及三大学园和竺可桢学院，海宁

国际联合学院方阵入场及定位；

（1）三大学园各 500 名新生先站定位置。各学部、直

属单位以及三大学园和竺可桢学院，海宁国际联合学院方阵，

每个方阵 8列纵队，每列 8人，每个单位方阵限定可展示大

型道具不超过 10*10米。
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（2）各方阵在紫云篮球场集合按安排好的次序从北 1门

进入，依次从百米赛跑起点入场，在主席台前跑道位置做展

示与表演，行至升国旗处的弯道变 2路纵队进入草坪指定位

置站定。

（3）各方阵指定位置以主席台正中为中线，北边为单

数、南边为双数，以纵队式站立在引导牌后面
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五、具体要求

1. 各学部、直属单位以及三大学园和竺可桢学院，海宁

国际联合学院需提交本方阵的介绍词（约 100 字），方阵入

场需着装得体，能体现本方阵的专业特色、精神风貌，有自

己的行进口号，表演及主席台前停顿时间不超过 60秒。

2.各方阵配合完成入场式彩排（可派骨干代表参加），确

认各环节可顺畅完成。

3.观看开幕式的学生及所有工作人员必须在观众台指定

位置就座。

4.各学部、院系（学园）、单位及部门至少要有 2名主要

负责人参加开幕式，1名参加入场式，1名在司令台就座。

六、开幕式流程

6: 30 体艺部参与开幕式的工作人员集结到位

7: 00 国旗队、校旗队、校徽队、礼仪队、演职人员

集结

7: 00 各领域工作人员就位，检查并确保各种仪器设

备的正常使用

7: 00-7: 30 完成各方阵集结

7: 30-7: 50 各类音响、舞美配套彩排

7: 55-8: 00 校领导出席主席台就坐

8: 00-8: 05 主持人开场，介绍到场领导嘉宾

8: 05-8: 25 全体入场式

8: 25-8: 30 全校师生操舞比赛
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8: 30-8: 40 升国旗、奏唱国歌，升校旗，奏唱校歌

8: 40-8: 55 校领导致开幕词

8: 55-8: 58 蓝田学园同学代表运动员宣誓

8: 58-9: 00 裁判员代表宣誓

9: 00 校领导宣布 2025 年秋季阳光健身长跑暨

校运动会开幕

9: 00-9: 30 阳光健身长跑

七、关于阳光健身长跑

1．阳光健身长跑时间：10月 24日上午 9:00-9:30。

2．阳光健身长跑顺序：校旗校领导队、各学部主要负

责人→校运动队→各参赛（方阵）代表队→三大学园学生，

依次按指定次序出发，各单位至少要有 1名主要负责人和校

体委委员参加。

3．阳光健身长跑线路：从东田径场（西跑道）出发经 1

号门→迪臣路→遵义路（生命科学学院约 15 分钟）→藕舫

路（蒙民伟楼约 20分钟）→体育馆（约 22分钟）→菜鸟驿

站（约 30分钟）→中国农业银行前（约 31分钟）→文化广

场（约 32分钟）。（参见附件 1）。

4．阳光健身长跑距离：终点为文化广场，全程约 4 公

里。玉泉、西溪、华家池、之江校区的返程车辆停靠在西一

教学楼西侧(迪臣路)。参加健身长跑的师生员工，需加强自

我运动安全监督，并根据自身实际能力确定健身长跑速度与

距离。
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5．各单位准备两面队旗和旗手：其中一面队旗在教练

员、领队会议时上交用于悬挂在看台上，一面由旗手持旗沿

上述线路跑完全程。队旗规格建议使用二号旗，旗杆由体委

准备。

6．阳光健身长跑组织：请各单位提前组织师生员工进

行适应性锻炼，组织锻炼时需注意运动安全；在健身长跑过

程中保持队伍的相对整齐性，队员之间相互照顾、相互关心，

退场时一定注意安全。

7．阳光健身长跑安全：请各单位做好安全工作并制订

安全防范预案，请安保处制订并落实交通管理与安全保卫工

作，建议 10月 24日 8:50-9:40全线实行半交通管制。

8．阳光健身长跑医务站：请校医院制订并落实医务工

作，全程设 4个医务站、救护车 2辆。每站安排医务人员 2

名和校红十字会学生 4名。

9．阳光健身长跑供水站：全程设 2 个供水站，每站安

排 3-4名工作人员，并保障足够水源。



7

附件1各方阵入场式路线及站位图

北侧：
1.求是学院丹青学园；3.求是学院云峰学园；5.国

际联合学院（海宁校区）；7.社会科学学部；9.工学

部；11.农业生命环境学部；13.校机关；15.工程师

学院；17.出版社；19.后勤集团。

南侧：
2.求是学院蓝田学园；4.竺可桢学院；6.人文学部；

8.理学部；10.信息学部；12.医药学部；14.图书馆；

16.继续教育学院；18.建筑设计研究院；20.离退休

教职工代表。



8

附件2：阳光长跑路线图


