
学校体育工作自评表 
    学校（盖章）：浙江大学 

序号 内容 分值 观察点与佐证材料 
自评分 

复核分 备注 
是  否 自评分 

1 组织领导 4 

1、体育部门为学校独立二级教学机构（学校
中层） 
佐证材料：学校文件 

2  0 2  
以 2019 年 6月

30 日状态为准 

2、成立学校体育运动委员会，校领导担任主
任，学校行政办公会议专题研究学校体育工作
每年不少于 2次。 
佐证材料:学校文件、会议记录 

1  0 1  

周期内数据及

2019 年 6月 30

日状态为准 

3、将体育工作纳入学校“十三五”发展规划
之中。 
佐证材料：学校“十三五”规划文件 

1  0 1   

2 体育教学 5 

1、体育课程教学总课时达到 144（本科，或与
其他学科教学周次相同）和 108（高职高专）
学时 
佐证材料：学校人才培养方案 

2  0 2  

以 2018级学校

人才培养方案

为准  

2、体育必修课授课班级学生人数不超过35人。
（全校教学班平均数） 
佐证材料：教师点名册 

1  0 1  

以 2018-2019

学年第二学期

数为准 

3、学校体育课开设项目超过 15 个（含） 
佐证材料：教务系统开班情况 

1  0 1  

以 2018-2019

学年第二学期

数为准 

4、使用国家规划和省重点教材（以教育部和 0.5 0.3 0 0  以 2018-2019



省教育厅认定为准） 
佐证材料：教材封面标识 

（国
家级） 

（省
级） 

学年第二学期

数为准 

5、开设有足球选项班 0.5  0 0.5  

以 2018-2019

学年第二学期

数为准 

3 
课外体育 
活动 

3 

1、召开一年一度的校体育运动会 
佐证材料：学校文件 

0.5  0 0.5  
 

2、每年度校内体育竞赛（联赛）不少于 7项 
佐证材料：各项竞赛规程 

0.5  0 0.5  
 

3、有统一组织的课外体育锻炼安排（晨跑、
阳光长跑等） 
佐证材料：活动记录与制度 

0.5  0 0.5  

 

4、学校体育代表队每年度参加省教育厅组织
及以上体育竞赛不少于 6队次 
佐证材料：秩序册或报名表 

0.5  0 0.5  

 

5、正常开展活动的体育社团不少于 20 个 
佐证材料：活动记录 

0.5  0 0.5  
 

6、在省级及以上体育竞赛中获得前 3名 10 人
（队）次以上。 
佐证材料：获奖证书 

0.5  0 0.5  

 

4 
师资队伍 
建设 

2 

1、是否与其他学科同工同酬 
佐证材料：学校文件（分配制度） 

0.5  0 0.5  
以 2019 年 6月

30 日状态为准 

2、是否制定符合体育学科特点的教师考核与
晋升办法（倾斜政策） 
佐证材料：学校文件 

0.5  0 0.5  

以 2019 年 6月

30 日状态为准 

3、教师外出参加学术会议和培训每年人均数
超过 1次。 

0.5  0 0.5  
 



佐证材料：统计表及结业证书 

4、教师周教学工作量不超过 16 学时。 
佐证材料：学期部门课表 

0.5  0 0.5  
 

5 条件保障 3 

1、学校单独开设体育专项经费，每年生均体
育维持费为 40 元(含）以上（优）、30-40 元
（良）、30 元以下(一般） 
佐证材料：学校财务部门证明 

优 
1 

良 
0.7 

一般 
0.3 

1  

以 2019年度学

校预算文件为

准 

2、综合体育馆一座及以上 
佐证材料：图片 

0.5  0 0.5  
 

3、室外标准 400 米田径场一个及以上 
佐证材料：图片 

0.5  0 0.5  
 

4、专用学生体质测试场所一个 
佐证材料：图片与清单 

0.5  0 0.5  
 

5、生均室外体育场地面积不低于 4.7 ㎡ 
佐证材料：统计清单 

0.5  0 0.5  
 

6 特色与服务 

3 
（本
项累
计最
高为3
分） 

1、获得省级及以上教学成果二等奖及以上 
佐证材料：获奖证书 

3  0 0  
周期内取得体

育类 

2、获国家级或省级精品课程（资源共享课程） 
佐证材料：立项文件 

3 
（国
家级） 

2 
（省
级） 

1 
（校
级） 

0  

课程建设年限

为准 

3、承办省大体协比赛（每次 1分）或活动（每
次 0.5 分） 

   3  
周期内 

总分 满分 20 分 19.5   

 


