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浙江求是青少年体育俱乐部

    暑期体育培训班一栏表
        浙江求是青少年体育俱乐部是国家体育总局命名的中国体育彩票青少年体育俱乐部之一，设在国内一流大学浙江大学校园内，是一家以青少年健身为目的，具有公益性特征的新型社会化青少年体育组织。

欢迎来浙江大学紫金港游泳池暑期少儿游泳培训班。
	游泳培训                                （紫金港校区）

	培训班级
	培训内容
	收费标准/课次
	培训时间

	游泳基础班                                   (12人小班教学)
	蛙泳
自由泳
	880元/15次

	上午      
下午
	6:50-8:10                          8:20-9:40                         
 16:50-18:10 

	游泳       单教班
	一对一
	有特殊要求                            游泳爱好者
	2000元/10次/每人
	上午          下午
	学员自定                                                                                    一课时为1小时                                                   

	
	一对二
	
	1500元/10次/每人
	
	

	
	一对三
	
	1200元/10次/每人
	
	

	培训期数安排
	第一期
	7月5日~7月19日
	2个初级班，1个提高班

	
	第二期
	7月20日~8月3日
	

	
	第三期
	8月4日~8月18日
	

	体育项目培训
	
	
	
	

	培训班级
	培训内容
	收费标准/课次
	培训时间

	跆拳道（中小学生）
	跆拳道的步法、基本腿法及太极一章
	980元/14次
	下午                             晚上
	16:00-17:30                                          18:30-20:00

	羽毛球基础班
	羽毛球基本技术和
和专项步伐
	980元/12次
	上午          下午
	8:00-9:30                                                15:00-16:30

	培训期数安排
	第一期
	7月7日~7月16日

	
	第二期
	7月19日~7月28日

	
	第三期
	7月31日~8月9日

	报名地点：紫金港校区体育馆

	报名电话：  李老师：88206647   手机：13082840409      咨询电话：季老师   13018910011
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网   址：欢迎浏览浙江大学体育与艺术部网站： http://www.tyys.zju.edu.cn  点击交流与服务，就可详细浏览青少年体育俱乐部简介及其他培训项目，也可直接到当地报名点现场确认报名。
浙江求是青少年体育俱乐部
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